
CARGONOMIA
[projet collectif, 2015]

Mise en pratique et diffusion des idées de la
décroissance et de la convivialité au travers  
d’évènements, d’interventions dans des universités,
de l’accueil du plublic, de scolaires, de stagiaires, de
journalistes, de chercheur.se.s

Changer les choses de l’extérieur grâce à une
culture du commun ?

La ferme d’agriculture biologique Zsámboki
Biokert  

3,5 ha à Zsámbok (50km de Budapest)
modèle d’agriculture biologique et biodynamique
fruits et des légumes vendus au marché à 40% /
paniers en lien avec Cargonomia en ville (60%)
5 salarié.e.s 
dynamisme le village 

Kesako ? Un groupe de 5 ami.e.s décident de quitter le modèle dominant pour expérimenter quelque
chose de nouveau. Cargonomia permet la convergence de plusieurs initiatives déjà existantes : 

Le service de coursier.ère.s auto-organisés Kantaa

L’atelier d'auto réparation de vélos Cyclonomia
transporter des marchandises en milieu urbain 

                       (fruits/légumes)
 montrer une autre façon de se déplacer en ville 
proposer un système logistique alternatif
créer un lieu de sociabilité / centre social

Pour aller plus loin :

L’association Valyo (faire reconnaitre les
rives du Danube comme commun)

La coopérative Gólya (bar alternatif,
rénovation de bâtiments)

Levente Polyak : urbaniste, chercheur et
conseiller pour les politiques et

associations. Il a travaillé sur des
programmes de régénération urbaine
pour des municipalités en Europe et à

l’internationalConvivialité

Décroissance

Communs

BUDAPEST

Entre agriculture biologique en circuits courts et vélo-cargos : une  expérimentation de décroissance 
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